
 

香海正覺蓮社佛教陳式宏學校 

2016/17學年體育科單元評估  

同儕互評表 
 

單元：平衡穩定技能--雙人動作造型                  

 (被評者)姓名：___________及______________         班別：               

(評核者)姓名: ___________及______________         日期：               

 

評估項目及準則 學生表現* 

雙人動作造型的動作要點 做得非常好 做得好 繼續努力 

1. 每個造型有最少一點身體接觸 

   

2. 雙人的身體造型有明顯的「水平對

比」、「相同水平」及「鏡子」概念    

3. 每個造型保持最少 3秒 

   

4. 動作連接暢順 

   

* 備註：請圈出適用者   

    


